
Essensplan: 
28.04.-02.05.2025 

Hauptgericht 
 
 

Nachspeise 
 
 
 

Montag Pizza a,a1,g 

a,a1,g 

Dessert Becher Wackelpudding 1,9, 

 Vanillesauce g 

g,1,9 

Dienstag Kartoffel-Gratin- gegarte Kartoffelscheiben 
mit 

Bechamelsauce und Käse g, Leipziger 
Allerlei, aus Pariser Karotten, feine Erbsen 
und Spargelstücken in Sahnesauce a,a1,g 

a,a1,c,g 

frisches Obst 

Mittwoch BIO-Spaghetti, Klima Bolognese-Sauce aus 
Rinderhackfleisch, Linsen und BIO-

Möhren a,a1 

a,a1 

Joghurt Stracciatella f,g 

f,g 

Donnerstag   

Freitag VEGGI Kartoffelsuppe mit Kartoffeln aus 
regionalem Anbau 

mit BIO-Möhren und Knollensellerie g,i, 1 x 
Vollkornbrötchen a1,a2,a5,k 

a1,a2,a5,g,i,k 

Fruchtjoghurt Kirsch g 

g 

 


