Essensplan:
21.09-25.09.2026

Hauptgericht

Nachtisch

Montag

Klima Bolognese-Sauce aus

Rinderhackfleisch, Linsen und

BIO-Mohren 231, BIO-Fussili-
Nudeln 23t

a,al

Buttermilchdessert Limette ¢
g

Dienstag

Veganes Schnitzel aus
Weizenprotein
- paniert - 231, Tomaten-Paprika-
Sauce
mit BIO-Tomatenwiirfel und
Paprika 23!, Kartoffelpiree 9

a,al,g

frisches Obst

Mittwoch

Gnocci Pfanne @2, mit gerdsteten
BIO-Mdhren, Tomaten-Sof3e mit
BIO-Tomaten-Wiirfel

a,al

Quarkspeise mit Brombeeren 9
[¢]

Donnerstag

MSC Fischfrikadelle aus
Alaska-Seelachsfilet -paniert-

aaldgi Kartoffelsalat ®a1.c012
a,al,c,d,g,j,2

Stracciatella-Creme 9
g

Freitag

VEGGI Kartoffelsuppe mit
Kartoffeln aus regionalem Anbau
mit BIO-M6hren und
Knollensellerie 9, 1 x

Vollkornbrétchen 2-a2.a5k
al,a2,a5,g,i,k

Milchpudding Butterkeks 2219

a,al,g




